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1.- DATOS GENERALES DEL INSTITUTO

A.- Denominacion

INSTITUTO UNIVERSITARIO DE ESTUDIO DE LAS ADICCIONES IEA-CEU

B.- Sede

DESPACHO 206, EDIFICIO C, CAMPUS DE MONTEPRINCIPE

C.- Caracter (propio, mixto o interuniversitario)

PROPIO

2. PERFIL DEL INSTITUTO

A.- Detalle de las areas o campos en los que desarrolla su actividad, tanto investigadora como
docente, con especial incidencia en el caracter interdisciplinar y su especializacién cientifico-
técnica.

El Instituto Universitario de Estudios de las Adicciones (IEA-CEU) aplica un enfoque
interdisciplinar a la investigaciéon sobre las conductas adictivas con el doble objetivo de
progresar en su prevencion (educacién) y en su tratamiento (rehabilitacién-reinsercion). En el
IEA-CEU se ponen asi en didlogo los distintos aspectos implicados en las adicciones:
antropoldgicos, histdricos, socioldgicos, juridicos, educativos, bioldgicos, psicolégicos, médicos,
etc. Esta orientacidn holistica, transversal y humanista del problema de las adicciones pretende
constituir una estrategia de actuacién superior a las actuaciones parciales y aisladas,
favoreciendo asi la consecucién de aproximaciones tan novedosas y efectivas como las que
reclama la sociedad. Las dreas en las que el IEA-CEU desarrolla su actividad actual son las
siguientes:

Neurobiologia del alcoholismo

Desarrollo preclinico de fdrmacos para el tratamiento del alcoholismo

Neurotoxicidad inducida por alcohol y otras drogas: Contribucion de la respuesta inmune
Marcadores biolédgicos de vulnerabilidad adictiva

Propiedades adictivas de los alimentos

Adicciones comportamentales: modelos explicativos y variables predisponentes

Valores y fortalezas y su relacién con el uso/abuso de redes sociales

Investigacion interdisciplinar de las adicciones

Programas de prevencion e intervencion de adicciones en el ambito escolar
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3. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Organos unipersonales:

Director: LUIS FERNANDO ALGUACIL MERINO
Subdirectora: MARTA VICENTE RODRIGUEZ
Secretario: ANTONIO PINAS MESA

Consejo Asesor:

Alguacil Merino, Luis Fernando (Presidente)
Baquero Ubeda, José Luis

Chivato Pérez, Tomas

De Alba Mufioz, Jesus

De Pascual-Teresa Fernandez, Beatriz
Fernandez de la Cigofia, Carmen
Grande Aranda, Juan Ignacio
Hernandez Gonzalez-Nicolas, Juan Jesus
Herradon Gil-Gallardo, Gonzalo
Lamas Alonso, Juan José

Martin Padura, Beatriz

Miranda Vifiuelas, Amparo

Mesias Pérez, Beatriz

Moreno Arnedillo, José Javier
Mowinckel Sagnier, Javier

Navio Acosta, Mercedes

Nieto del Rincdn, Pedro Luis

Pifias Mesa, Antonio (Secretario)
Rodriguez Rubio, Mercedes
Rodriguez de Fonseca, Fernando
Valero Andrés, Yolanda

Vicente Rodriguez, Marta
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4. EQUIPO CIENTIFICO DEL INSTITUTO (anadir las filas necesarias)

A.- Personal docente e investigador con contrato con la USP-CEU (adjuntar CVA reciente)

Nombre y Categoria Titulacion | Tipo de Financiacion* | Fecha Ne Dedicacion
apellidos contrato incorporacion | Sexenios h/s/a
al Instituto
Fac. Inst

Aguilar Ros, Emérito Dr. Indefinido 12/07/22 -
Antonio Farmacia
Alguacil Merino, Catedratico Dr. Dedic. 04/02/21 6 - 3
Luis Fernando Ciencias Parcial

Bioldgicas
Baeza Moyano, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 12
David Adjunto Farmacia
Bocos de Prada, Catedratico Dr. Indefinido 04/02/21 4 12
Carlos Ciencias

Bioldgicas
Carretero Abelldn, | Profesora Dra. Indefinido 15/12/21 2 12
M2 Isabel Titular Psicologia
Chiclana Actis, Colaborador | Dr. Colaborador 04/02/21 12
Carlos Honorario Medicina Honorario
Davalos Picazo, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 12
Gabriel Adjunto Psicologia
Filgueira Arias, Profesora Dra. Indefinido 16/12/21 12
Céndida Colab. Dr. Psicologia
Gonzélez Martin, | Catedratica | Dra. Colaborador 04/02/21 4
Carmen Ciencias Honorario

Bioldgicas
Gramage Caro, Profesora Dr. Indefinido 04/02/21 2 12
Esther Titular Farmacia
Grande Aranda, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 12
Juan Ignacio Adjunto Derecho
Herradén Gil- Catedratico | Dr. Indefinido 04/02/21 4 12
Gallardo, Gonzalo Farmacia
Iglesias Dorado, Profesora Dra. Fijo - 04/02/21 2,8
M2 Victoria Asociada Medicina discontinuo )
Jiménez Perianes, | Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 12
Ana Adjunta Psicologia
Martin Antoniano, | Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 1 12
Isabel Adoracién Adjunta Farmacia
Martinez-Alesén, | Contratada | Dra. Indefinido 20/12/23 12
Paloma Doctora Farmacia
Martinez Ruiz, Colaborador | Dr. Colaborador 04/02/21
Mario Honorario Medicina Honorario
Miralles Mufioz, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 12
Fernando. Adjunto Psicologia
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Montalvo Correa, | Profesor Dr. 04/02/21
Antonio Adjunto Medicina
Nieto del Rincon, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 12
Pedro Luis Adjunto Psicologia
Noriega Garcia, Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 1 12
Cristina Titular Psicologia
Ovejero Benito, Profesora Dra. Indefinido 20/12/23 1
Maria del Carmen | Contr. Dr. Farmacia
Panadero Anton, | Profesora Dra. Indefinido 20/12/23 2 12
Maria Isabel Titular Farmacia
Pérez Garcia, Catedrdtica | Dra. Indefinido 04/02/21 4 12
Carmen Farmacia
Pérez Rojo, Gema | Catedrética | Dra. Indefinido 04/02/21 2 12

Psicologia
Pifias Mesa, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 1 12
Antonio Titular Filosofia
Polanco Mora, Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 2 12
Maria Jose Adjunta Farmacia
Reyes Martin, Colaborador Dr. Neuro- | Indefinido 21/12/23
Héctor Doctor ciencias
M2 Esther Rincén Profesora Dra. en Indefinido 16/12/21 1 12
Fernandez Colab. Dr. Psicologia
Sanchez Maillo, Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 12
Carmen Adjunta Derecho
Vicente Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 1 12
Rodriguez, Marta | Adjunta Farmacia

B.- Personal investigador con contrato en la USP-CEU (adjuntar CVA reciente)
Nombre y Categoria Titulacion Tipo de Financiacion* Fecha Ne Dedicacién h/s
apellidos contrato incorporacion Sexe
al Instituto nios
Fac Inst.
Arancha Penedo Ayudante de Dra. Con cargo a 0
Fernandez- investigacion | Neurociencias proyecto
Bujarrabal postdoctoral | y Psicologia RICORS
Clinica

Plaza Hernanz, Ayudante de Grado en Comunidad 0
Noelia investigacion | Genética de Madrid

* Coste para el Instituto, Facultad u Otros.
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C. Investigadores en Formacion (Becarios FPI MINECO, FPU MECD, FPI USP-CEU, etc.)

Nombre y Titulacion Tipo de Beca Duracién Dedicacion Entidad que financia la
apellidos h/s beca
Inicio Fin
Milagros Galan- Grado en FPU Oct 2020 10 Ministerio de Educacion,
Llario Farmaciay Cultura y Deporte
Biotecnologia
Alba Garcia-Guerra | Grado en FPI Oct 2023 10 Universidad San Pablo CEU
Quimica
Raquel Cerezo Estudiante 3¢r Beca Oct 2023 Jul 24 Universidad San Pablo CEU
Carrién curso Sistemas colaboracidn
de Informacién USP-CEU
+ ADE
D.- Personal de administracion y servicios y personal técnico
Nombre y Titulo/cargo | Titulaciéon | Tipo de Fecha Dedicacién h/s
apellidos contrato incorporacion
al Instituto
Fac. Inst.
Raquel Cerezo Apoyo RRSS, Estudiante Beca anual Oct. 2023 10
Carrion weby 3er curso de
divulgacion Sistemas de
Informacién

+ ADE
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5. DATOS ECONOMICOS Y DE FINANCIACION

A.- Ingresos del curso 2023-2024

Concepto Cantidad €
Presupuesto IEA-CEU 23-24 11.900
B.- Gastos del curso 2023-2024
Concepto Cantidad €
Ayudas monetarias individuales (beca) 2.222
Publicidad y propaganda medios online 1.035,28
Otras colaboraciones no docentes 3.692,54
Viajes 540
Servicios de catering, cafeteriay 339,92
consumiciones
Publicaciones propias, libros 1.820
TOTAL GASTOS 9.649,74

C.- Recursos materiales disponibles para la actividad del Instituto (locales, despacho, equipos

informaticos....)

El Instituto no dispone de medios materiales especificos, sino que hace uso de los puestos a

disposicion de sus miembros por parte de las Facultades y Escuela a las que pertenecen.

D.- Captacion de recursos a través de proyectos de investigacion, convenios, contratos, etc.

Por el momento, todos los recursos recabados por los miembros del IEA-CEU como tales lo han

sido a través de los grupos de investigacion a los que pertenecen. No han revertido por tanto

en el propio Instituto ni se gestionan econémicamente desde el mismo, sino desde el

Vicerrectorado de Investigacidn, Transferencia y Divulgacién Cientifica. Dichos proyectos se

relacionan en otros apartados de esta memoria.
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E.- Solicitudes de ayudas de investigacidn presentadas a convocatorias publicas

Convocatoria: Plan Nacional Sobre Drogas

Afio: 2024

Titulo del proyecto: Salud mental, adicciones y consumo de fadrmacos psicoactivos en mujeres
privadas de libertad: hoja de ruta para el seguimiento psicoterapéutico

Investigador Principal: Maria José Polanco

Estado: enviado (a la espera de resolucién)

Convocatoria: Plan Nacional Sobre Drogas

Aio: 2024

Titulo del proyecto: Desarrollo preclinico de compuestos inhibidores selectivos de las
fosfatasas SHP-1 y SHP-2 para el tratamiento del consumo de alcohol durante la adolescencia y
el dafo cerebral resultante

Investigador Principal: Esther Gramage

Estado: enviado

Convocatoria: Plan Nacional sobre Drogas

Afio: 2024

Titulo del proyecto: Programa de prevencion de la adiccion digital en menores: un estudio
mixto de las necesidades de progenitores, hijos y profesores

Investigador Principal: M2 Esther Rincon

Estado: en tramite




+ CEU Vicerrectorado de Investigacion, Transformacion y
= Divulgacion Cientifica

San Pablo

Memoria de Institutos Universitarios de Investigacién Curso 2023-2024

6. ACTIVIDADES DEL INSTITUTO

A.- Actividades de Formacion (estudios de posgrado, cursos de especializacidn, tesis...)

Al.- Posgrado Master en Atencién Farmacéutica y Farmacia Asistencial

Titulo: Aportaciones en el tratamiento de las drogodependencias desde la perspectiva de la
atencion farmacéutica

Curso académico: 2024-2025

N2 de alumnos: 9

A2. Cursos de especializacion

A3. Tesis doctorales

Apellidos y nombre del Doctorando: Laura Pajares Arribas

Titulo del trabajo: Psicopatologia, adiccion a la comida y variables psicopatolégicas predictoras
en la cirugia bariatrica

Fecha de lectura: 19 Septiembre 2024 (fecha inicialmente prevista)

Universidad: Abat Oliba CEU

Directores: Luis Fernando Alguacil, Juan Segui (UAQ)

Doctorado europeo: NO

Apellidos y nombre del Doctorando: Milagros Galan Llario
Titulo del trabajo: (tesis doctoral en curso)

Universidad: San Pablo CEU

Director: Gonzalo Herraddn

Apellidos y nombre del Doctorando: Alba Garcia Guerra
Titulo del trabajo: (tesis doctoral en curso)
Universidad: San Pablo CEU

Directores: Gonzalo Herraddn, Esther Gramage

Apellidos y nombre del Doctorando: Diana Rendo Rodriguez

Titulo del trabajo: (tesis doctoral en curso)

Universidad: San Pablo CEU

Directoras: Maria José Polanco, Carmen Meneses (U. Pontificia de Comillas)
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B.- Publicaciones cientificas o documentos cientifico-técnicos realizados por los miembros
del Instituto (especificar autores, titulo, tipo de publicacién, fecha, editorial, etc.):

CLAVE: L = libro completo, CL = capitulo de libro, A = articulo, R = “review”, E = editor, S =
Documento Cientifico-Técnico restringido.

Autores (p.o. de firma): Galan-Llario M, Gramage E, Garcia-Guerra A, Torregrosa AB, Gasparyan A,
Navarro D, Navarrete F, Garcia-Gutiérrez MS, Manzanares J, Herradon G.

Titulo: Adolescent intermittent ethanol exposure decreases perineuronal nets in the hippocampus
in a sex dependent manner: Modulation through pharmacological inhibition of RPTPB/C

Revista: Neuropharmacology
Clave: A Volumen: 247  Pdéginas, inicial: 109850 Fecha: 2024

Autores (p.o. de firma): Alvaro-Alonso EA, Gémez-Alvarez MC, Segovia-Tapiador B, Del-Pino-
Illaconza M, Valencia J, Ryan P, Aguilar-Ros A, Escobar-Rodriguez I.

Titulo: Persistence in the Methadone Maintenance Program and Its Relationship with the
Medication Regimen Complexity Index in Opioid-Dependent Patients

Revista : Pharmaceuticals
Clave: A Volumen: 24 Paginas, inicial: 567 Fecha: 2024

Autores (p.o. de firma): M. Galadn-Llario; M. Rodriguez-Zapata; T. Fontan-Baselga; E. Gramage;
Alba Garcia-Guerra; G. Herraddn

Titulo: Pleiotrophin and phosphacan regulate ethanol consumption and ethanol effects on
hippocampal neurogenesis and perineuronal nets in a sex-dependent manner

Revista : Alcohol, Clinical and Experimental Research
Clave: A Volumen: 48,S1 Paginas, inicial: 454 Fecha: 2024

Autores (p.o. de firma): Filgueira Arias, C.; Baeza, David; Alonso, Roberto
Titulo: Efectos en la salud de los nifios por la luz de los equipos electrdnicos durante la noche

Libro

Clave: CL Fecha: 2024
Editorial: Nova Science Publishers, Inc.

Lugar de publicacién: Madrid

Autores (p.o. de firma): Méndez, M., Noriega, C., Pérez-Rojo, G.

Titulo: Estudio de un Caso de Adiccion a la Tecnologia en un Adolescente con Sintomatologia
Disocial

Revista : Clinica Contemporanea

Clave: A Volumen: Paginas, inicial: 1 final: 23 Fecha: 2024
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Autores (p.o. de firma): Moisés Perez, Adriana Pineda-Rafols, Maria Pilar Egea-Romero, Maria
Gonzalez-Moreno, Esther Rincon.

Titulo: Addressing Body Image Disturbance through Metaverse-Related Technologies: A
Systematic Review

Revista : Electronics
Clave: A Volumen: 12  Paginas, inicial: 4580 Fecha: 2023

Autores (p.o. de firma): Pifias Mesa, Antonio
Titulo: Adicciones y Bioética desde el Personalismo y la Filosofia del Cuidado

Libro

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 367 final: 377 Fecha: 2024
Editorial: Dykinson

Lugar de publicacién: Madrid

Autores (p.o. de firma): Herraddn, G.
Titulo: Adicciones y enfermedades neurodegenerativas: Dianas comunes en la busqueda de
nuevas terapias

Revista: :An Real Acad Farm
Clave: A Volumen: 60 Paginas, inicial: 97 final: 106 Fecha: 2024

C.- Contribuciones a Congresos:

Autores: M. Galan-Llario; M. Rodriguez-Zapata; T. Fontan-Baselga; E. Gramage; Alba Garcia-
Guerra; G. Herraddn

Titulo: Pleiotrophin and phosphacan regulate ethanol consumption and ethanol effects on
hippocampal neurogenesis and perineuronal nets in a sex-dependent manner

Tipo de participacién: Poster

Congreso: Research Society on Alcohol, 47th Annual Scientific Meeting

Lugar celebracion: Minneapolis, Minnesota Fecha: Junio, 2024

Autores: Milagros Galdn-Llario, Maria Rodriguez-Zapata, Teresa Fontdn-Baselga, Esther Gramage,
Marta Vicente-Rodriguez, José Maria Zapico, Beatriz de Pascual-Teresa, Gonzalo Herraddn
Titulo: Inhibition of Phosphacan regulates ethanol-induced changes in perineuronal nets and PV+
neurons in a sex-dependent manner: Implications for ethanol consumption

Tipo de participacién: Pdster

Congreso: Neuroscience Annual Meeting 2023

Lugar celebracion: Washington DC Fecha: Noviembre, 2023
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Autores: Alba Garcia-Guerra, Milagros Galan-Llario, Esther Gramage, Gonzalo Herradon

Titulo: la inhibicion farmacolégica de RPTPB/{ modula los efectos del consumo intermitente de
etanol durante la adolescencia en las redes perineuronales en el hipocampo

Tipo de participacién: Comunicacion oral

Congreso: 302 Reunidn de Farmacélogos de la Comunidad de Madrid (Farmadrid-30)

Lugar celebracion: Madrid Fecha: Junio, 2024

Autores: Alguacil, L.F.

Titulo: Falsificacion de recetas y uso fraudulento de medicamentos
Tipo de participacién: Ponencia

Congreso: Infarma Madrid 2024

Lugar celebracion: Madrid Fecha: Marzo, 2024

Autores: Victoria Iglesias (CMSc Fuencarral, IEA-CEU); Ifiigo Pallardo Fernandez.

Titulo: Presentacion del Estudio de Investigacion Traslacional sobre Biomarcadores de
Vulnerabilidad Adictiva

Tipo de participacidén: Comunicacién Oral

Congreso: Jornada 25 afos del programa municipal de prevencién y control del consumo del
tabaco del Ayuntamiento de Madrid

Lugar celebracion: Madrid Fecha: Noviembre, 2023

Autores: Esther Rincon, Maria Pilar Egea-Romero, Ana Jiménez-Perianes, Maria Gonzalez-Moreno,
Amable Cima-Mufioz, Fernando Miralles-Mufioz, y Carlos Monfort-Vinuesa.

Titulo: Parenting and Internet Addictions: Why does it matter?

Tipo de participacién: Comunicacion oral.

Congreso: 9th International Conference on Behavioral Addictions

Lugar celebracidn: Gibraltar (Reino Unido) Fecha: Julio, 2024

D.- Participacion en proyectos de I1+D financiados en convocatorias publicas (VIII Programa
Marco de la UE, Plan Nacional de I+D, Plan regional de Investigacion Cientifica e Innovacién
de la Comunidad de Madrid)

Titulo del proyecto: Vulnerabilidad para los Trastornos por Juego en jévenes

Entidad financiadora: Plan Nacional sobre Drogas (PNSD 20201026)
Entidades participantes: Hospital 12 de octubre / Universidad San Pablo CEU
Duracion, desde: 01/2021 hasta: 12/2023 Cuantia de la subvencidn: 65.913,07

€ (14.000 € especificamente asignados a los investigadores del IEA-CEU)

Investigador responsable: Gabriel Rubio Valladolid (Hospital 12 de octubre, miembro honorario del

IEA-CEU)

Numero de investigadores participantes del IEA-CEU: 4
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Titulo del proyecto: Modulacién farmacoldgica de las redes perineuronales para el tratamiento de
los efectos del consumo de alcohol durante la adolescencia y la prevencién del deterioro cognitivo:
Implicacion del Receptor Proteina Tirosina Fosfatasa B/

Entidad financiadora: Plan Nacional sobre Drogas (PNSD 20231018)

Entidades participantes: Universidad San Pablo CEU

Duracion, desde: 01/01/2024 hasta: 31/12/2025 Cuantia de la subvencién: 71.959 €
Investigador responsable: Gonzalo Herradén

Numero de investigadores participantes: 8

Titulo del proyecto: Red de investigacion en atencién primaria de adicciones (RIAPAd).

Entidad financiadora: Redes de investigacidn cooperativa orientadas a resultados en salud (RICORS),
ISCII y Ministerio de Ciencia e Innovacion.
Entidades participantes: Universidad San Pablo CEU y otras

Duracidn, desde: 2022 hasta: 2025 Cuantia de la subvencion: 101.845,7 €
Investigador responsable: Gonzalo Herraddn (Universidad San Pablo CEU)
Numero de investigadores participantes: 9

Titulo del proyecto: Conexién del sindrome metabdlico y la metainflamacion con la
neuroinflamacién y neurodegeneracion a través de la via de sefializacién PTN/RPTPB/T.

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacién (Ref. PID2021-1238650B-100).
Entidades participantes: Universidad San Pablo CEU

Duracion, desde: 01/09/2022 hasta: 31/12/2025 Cuantia de la subvencién: 180.000 €
Investigador responsable: Maria P. Ramos Alvarez y Gonzalo Herradén Gil-Gallardo.
Numero de investigadores participantes: 9

E.- Participacion en contratos de I+D de especial relevancia con empresas y/o
administraciones.

F.- Participacion en proyectos de I1+D financiados en convocatorias de ayudas internas de la
Universidad CEU San pablo
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G.- Patentes y modelos de utilidad:

H.- Estancias de miembros del Instituto en otros centros nacionales o extranjeros.

CLAVE: D =doctorado, P = postdoctoral, | =invitado, C=contratado, O = otras (especificar)

Nombre del profesor: Paloma Martinez-Alesén

Centro: Virginia Commonwealth University

Localidad: Virginia Pais EEUU Fecha: 31/05/2024 Duracidén (semanas): 13
Tema: Evaluacidn in vivo de los efectos reguladores de MY10 sobre el consumo de alcohol, la respuesta
neuroinmune y sobre los cambios inducidos en las redes perineuronales en el modelo de exposiciones
repetidas a consumo por atracon.
Clave: P

I. Creaciones audiovisuales
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J.- Otras actividades del Instituto (Organizacion de Congresos y Jornadas Cientificas,
Intervenciones en medios de comunicacidn, organizacion de seminarios, etc.)

1) ORGANIZACION DE JORNADAS CIENTIFICAS

10.07.24. “COMORBILIDADES ASOCIADAS AL CONSUMO DE ALCOHOL” Universidad CEU San Pablo,
Campus Monteprincipe.
Jornada Anual de Investigacion del IEA-CEU

2) ORGANIZACION DE ACTOS, TALLERES, SEMINARIOS Y EXPOSICIONES

“LAS DROGAS Y SUS EFECTOS: EXPERIMENTOS EN EL LABORATORIO”. Noche de los investigadores
2023. Esther Gramage Caro, Rosario Lépez Rodriguez, Carmen Ovejero Benito, Maria José Polanco
Mora

SEMANA DE LA CIENCIA 2023. Marta Vicente, Paloma Martinez-Alesén, Rosario Lépez

11.23 “CAMPANA ANTI-TABACO”. Campafia lanzada desde las RRSS del IEA-CEU con videos y carteles
elaborados por estudiantes de la Universidad CEU San Pablo. Organizada por Isabel Adoracién Martin
Antoniano, Luis Fernando Alguacil Merino, Antonio Pifias Mesa, Marta Vicente

19.02.24. “ABUSO DE BENZODIAZEPINAS” Universidad CEU San Pablo, Campus de Monteprincipe.
Seminario impartido por Belén de la Hoz

03.03.24. “DESDE EL LADO OSCURO DE LAS TRICO. ¢JOVENES, QUE PODEMOS HACER?” Universidad
CEU San Pablo, Campus de Monteprincipe. Conferencia invitada impartida por Beatriz Martin Padura,
Directora General de FAD Juventud y miembro del Consejo Asesor del IEA-CEU

11.04.24. “HABLEMOS DE ADICCIONES” Universidad CEU San Pablo, Campus Monteprincipe.
Taller organizado por Javier Mowinckel, miembro del Consejo Asesor del IEA-CEU

21.06.24. “LATIDOS DE SANGRE Y DROGAS”. Universidad CEU San Pablo, Campus de Monteprincipe.
Exposicion fotografica de Joaquin Tornero, Beca DKV de Fotografia y Periodismo.

3) INTERVENCIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION: ARTICULOS DE DIVULGACION, PRENSA

28.09.23. El Debate: “Fentanilo, la droga mortal que arrasa en EE.UU. y ha acabado con mas de 34.000
personas en 10 afios”. Esther Gramage
https://www.eldebate.com/sociedad/20230928/fentanilo-droga-mortal-arrasa-ee-uu-acabado-mas-
34-000-personas-10-anos 142775.html



https://www.eldebate.com/sociedad/20230928/fentanilo-droga-mortal-arrasa-ee-uu-acabado-mas-34-000-personas-10-anos_142775.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20230928/fentanilo-droga-mortal-arrasa-ee-uu-acabado-mas-34-000-personas-10-anos_142775.html
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1.10.23. TELVA: “Los jévenes se ponen nerviosos si tienen que llamar por teléfono ¢Sélo saben
chatear?” Cristina Noriega
https://www.telva.com/bienestar/relaciones/2023/09/30/6516b26501a2f104268b45b0.html

03.11.03. El Debate: “Estudian una nueva forma de medir la luz para mejorar la calidad de vida”. David
Baeza
https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/salud/20231103/estudian-nueva-forma-medir-luz-
mejorar-calidad-vida 150805.html|

26.11.23. El Debate: “El fentanilo causa estragos en Estados Unidos, éesta preparada Espafia para su
llegada?” Esther Gramage
https://www.eldebate.com/sociedad/20231126/fentanilo-causa-estragos-estados-unidos-esta-

preparada-espana-llegada 156215.html

19.12.23. The Conversation: “éFilésofos en los hospitales?” Luis F. Alguacil
https://theconversation.com/filosofos-en-los-hospitales-218539

13.02.24. El Debate: “Salud mental infantil y juvenil en la era poscovid”. Cristina Noriega
https://www.eldebate.com/sociedad/20240213/mesa-redonda-salud-mental-infantil-juvenil-
postcovid-directo 174340.html

21.03.24. IM Farmacias: “Infarma: Los ansioliticos y los antitusivos son los reyes en el problema de la
falsificacién de recetas”. Luis F. Alguacil
https://www.laguiaimfarmacias.com/noticia/35151/infarma-los-ansioliticos-y-los-antitusivos-son-los-

reyes-en-el-probl.html

22.03.24. La Razén: “Ansioliticos, sedantes y farmacos con codeina, los medicamentos mas frecuentes
en recetas falsas”. Luis F. Alguacil.
https://www.larazon.es/sociedad/ansioliticos-sedantes-farmacos-codeina-medicamentos-mas-
frecuentes-recetas-falsas 2024032265fd52d917c¢56e0001c94833.html

25.03.24. El Debate: “éiPueden los nifios dormir con una luz nocturna? Esto es lo que dicen los
expertos”. Candida Filgueira, David Baeza
https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/expertos/20240325/pueden-ninos-dormir-luz-nocturna-

esto-dicen-expertos 183881.html#futm source=rrss-comp&utm medium=em&utm campaign=Ffixed-
btn

06.05.24. foreignpolicy.com: “Europe Could Soon Be Hooked on Fentanyl”. Esther Gramage
https://foreignpolicy.com/2024/04/26/europe-could-soon-be-hooked-on-fentanyl/

24.06.24. Cuidate Plus: “Efectos psicoldgicos y riesgos del LSD”. Maria José Polanco



https://www.telva.com/bienestar/relaciones/2023/09/30/6516b26501a2f104268b45b0.html
https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/salud/20231103/estudian-nueva-forma-medir-luz-mejorar-calidad-vida_150805.html
https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/salud/20231103/estudian-nueva-forma-medir-luz-mejorar-calidad-vida_150805.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20231126/fentanilo-causa-estragos-estados-unidos-esta-preparada-espana-llegada_156215.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20231126/fentanilo-causa-estragos-estados-unidos-esta-preparada-espana-llegada_156215.html
https://theconversation.com/filosofos-en-los-hospitales-218539
https://www.eldebate.com/sociedad/20240213/mesa-redonda-salud-mental-infantil-juvenil-postcovid-directo_174340.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20240213/mesa-redonda-salud-mental-infantil-juvenil-postcovid-directo_174340.html
https://www.laguiaimfarmacias.com/noticia/35151/infarma-los-ansioliticos-y-los-antitusivos-son-los-reyes-en-el-probl.html
https://www.laguiaimfarmacias.com/noticia/35151/infarma-los-ansioliticos-y-los-antitusivos-son-los-reyes-en-el-probl.html
https://www.larazon.es/sociedad/ansioliticos-sedantes-farmacos-codeina-medicamentos-mas-frecuentes-recetas-falsas_2024032265fd52d917c56e0001c94833.html
https://www.larazon.es/sociedad/ansioliticos-sedantes-farmacos-codeina-medicamentos-mas-frecuentes-recetas-falsas_2024032265fd52d917c56e0001c94833.html
https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/expertos/20240325/pueden-ninos-dormir-luz-nocturna-esto-dicen-expertos_183881.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=em&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/expertos/20240325/pueden-ninos-dormir-luz-nocturna-esto-dicen-expertos_183881.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=em&utm_campaign=fixed-btn
https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/expertos/20240325/pueden-ninos-dormir-luz-nocturna-esto-dicen-expertos_183881.html#utm_source=rrss-comp&utm_medium=em&utm_campaign=fixed-btn
https://foreignpolicy.com/2024/04/26/europe-could-soon-be-hooked-on-fentanyl/
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4) INTERVENCIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION: MEDIOS AUDIOVISUALES, REDES
SOCIALES

4.10.23. Antena 3 Noticias de la Mafiana: “Los peligros de inhalar sustancias toxicas como el gas de un
recargador de mecheros”. Maria José Polanco

29.10.23. Telemadrid, Telenoticias Fin de Semana: “Bebidas energéticas”. Esther Gramage
https://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-fin-de-semana/Telenoticias-Fin-de-Semana-2-
29102023-2-2610358954--20231029093709.html

20.12.23. Canal de Youtube “El Localito”. Video: “Profesidn, vocacion, investigacién”. Luis F. Alguacil.
https://www.youtube.com/watch?v=3t04Rn-_pfk

04.05.24. ONDA MADRID, Formula Salud. Entrevista sobre el consumo de drogas en Espafia (Parte 1).
Gonzalo Herraddn

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsld=925464122&mediaType=1&newsDate=1
714806408&origin=news-
publication&sig=4dcf493b55bd9014c7cd4daf5be959bde7cfOb5786d6b83fead8d1dc39931886

05.05.24. ONDA MADRID, Formula Salud. Entrevista sobre el consumo de drogas en Espafia (Parte 2).
Gonzalo Herradon

https://acceso360.acceso.com/ceu/es-
ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsld=925463972&mediaType=1&newsDate=1
714892788&origin=news-
publication&sig=55d1b88dfe0df5a6c0d30e570805558aa772c102d1eef408424eac72c6a57f9a

15.05.24. CUATRO, Otro Enfoque: “Empastillados”. IEA-CEU.
https://www.cuatro.com/otro-enfoque/a-la-carta/20240515/programa-4-completo-
video_ 18 012496435.html

20.06.24. Tik Tok. ¢ Qué se esconde tras la adiccién a la comida?. Luis F. Alguacil.
https://www.tiktok.com/@fundacionceu/video/7382541801183350049

5) TRABAIJOS FIN DE GRADO

Alumno: Adrian Cortijo Fernandez
Titulo: Percepcién de los efectos toxicos de las drogas por parte de los estudiantes de la Universidad
San Pablo CEU.

Alumna: Ana Garcia Souto
Titulo: Study of alcohol effects on perineuronal nets in the ventral tegmental area: implication of the
PTN/RPTPB/T axis



https://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-fin-de-semana/Telenoticias-Fin-de-Semana-2-29102023-2-2610358954--20231029093709.html
https://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-fin-de-semana/Telenoticias-Fin-de-Semana-2-29102023-2-2610358954--20231029093709.html
https://www.youtube.com/watch?v=3tO4Rn-_pfk
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925464122&mediaType=1&newsDate=1714806408&origin=news-publication&sig=4dcf493b55bd9014c7cd4daf5be959bde7cf0b5786d6b83fea98d1dc39931886
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925464122&mediaType=1&newsDate=1714806408&origin=news-publication&sig=4dcf493b55bd9014c7cd4daf5be959bde7cf0b5786d6b83fea98d1dc39931886
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925464122&mediaType=1&newsDate=1714806408&origin=news-publication&sig=4dcf493b55bd9014c7cd4daf5be959bde7cf0b5786d6b83fea98d1dc39931886
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925464122&mediaType=1&newsDate=1714806408&origin=news-publication&sig=4dcf493b55bd9014c7cd4daf5be959bde7cf0b5786d6b83fea98d1dc39931886
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925463972&mediaType=1&newsDate=1714892788&origin=news-publication&sig=55d1b88dfe0df5a6c0d30e570805558aa772c102d1eef408424eac72c6a57f9a
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925463972&mediaType=1&newsDate=1714892788&origin=news-publication&sig=55d1b88dfe0df5a6c0d30e570805558aa772c102d1eef408424eac72c6a57f9a
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925463972&mediaType=1&newsDate=1714892788&origin=news-publication&sig=55d1b88dfe0df5a6c0d30e570805558aa772c102d1eef408424eac72c6a57f9a
https://acceso360.acceso.com/ceu/es-ES/?mod=TrackingAVPlayer&task=openAV&companyNewsId=925463972&mediaType=1&newsDate=1714892788&origin=news-publication&sig=55d1b88dfe0df5a6c0d30e570805558aa772c102d1eef408424eac72c6a57f9a
https://www.cuatro.com/otro-enfoque/a-la-carta/20240515/programa-4-completo-video_18_012496435.html
https://www.cuatro.com/otro-enfoque/a-la-carta/20240515/programa-4-completo-video_18_012496435.html
https://www.tiktok.com/@fundacionceu/video/7382541801183350049
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Alumna: Teresa Murillo Benitez
Titulo del trabajo: Estudio de SHP-1 y SHP-2 como potenciales dianas farmacolégicas en un modelo in
vitro de neurotoxicidad inducida por el alcohol

Alumna: Ana Jiménez Canales
Titulo: Baudelaire y el uso del hachis
Director: Antonio Pifias Mesa

Alumna: Carmen Mufioz Ramirez
Titulo: Aspectos culturales del consumo adictivo de opioides en Espafia en los 80
Director: Antonio Pifias Mesa

Alumna: Patricia Morelli Martin
Titulo: Deterioro cognitivo asociado al consumo de sustancias adictivas
Directora: M Isabel Carretero Abellan

6) TRABAIJOS FIN DE MASTER

Alumna: Beatriz Fernandez Morillo-Velarde
Titulo del trabajo: Impacto del consumo de alcohol en la adolescencia sobre la neuroinflamacién en el
hipocampo: estudio en un modelo de ratdn transgénico con sobre-expresién de pleiotrofina

Alumna: Ojdana Ortiz Salvatierra
Titulo: Uso y abuso de las redes sociales y la dismorfia corporal.
Directora: Cristina Noriega Garcia

Alumna: Rosalia Pérez Garcia

Titulo: Relacion de la adiccidn a las redes sociales y el FOMO con el bienestar y malestar psicolégico en
jovenes y adultos espafioles

Directora: Cristina Noriega Garcia

Alumna: Maria Eugenia Sanz
Titulo: Uso o abuso de las nuevas tecnologias en adolescentes
Directora: Gema Pérez Rojo

Alumna: Verdénica Nufiez

Titulo: Uso del mévil y su relacion con adiccién a redes sociales, craving, impulsividad y satisfaccion con
amistades

Directora: Gema Pérez Rojo

Alumna: Carlota de la Puente Pérez
Titulo: La adiccidn a la estética en adolescentes
Directora: Candida Filgueira
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Alumna: Andrés Chiquero Ovejero
Titulo: Las pantallas en la educacién
Directora: Candida Filgueira

Alumna: Raquel Rincén Montoro
Titulo: Adolescentes y nuevas adicciones
Directora: Candida Filgueira

Alumna: Susana Campos Patifio

Titulo: La problematica del consumo de drogas en la adolescencia. Propuesta de intervencidn desde el
entorno educativo

Directora: Candida Filgueira

Alumno: Javier Mowinckel Sagnier
Titulo: Trauma, adicciones y herramientas para la recuperacion: un estudio comparativo y relacional
Director: Fernando Miralles Mufioz

Alumna: Carlota Cebeira Marquez
Titulo: Suicidio por adicciones en poblacion adolescente
Director: Fernando Miralles Mufioz

Alumna: Lucia Jiménez Sierra
Titulo: Personalidad y factores individuales en pacientes de adicciéon
Directora: M Isabel Carretero Abelladn

7) RESOLUCION DE LOS PREMIOS IEA-CEU A LOS MEJORES TRABAJOS SOBRE ADICCIONES
(CURSO 22-23)

Premio al mejor TFG:

Titulo: Actualizacién de los factores genéticos implicados en el trastorno por uso de alcohol
Autora: Raquel Velasco Compés

Directoras: Esther Gramage y Rosario Lopez

Premio al mejor TFM:

Titulo: Modulacién farmacoldgica de las redes perineuronales para el tratamiento del Trastorno por
Uso de Alcohol: implicacién del Receptor Proteina Tirosina Fosfatasa B/

Autora: Alba Garcia Guerra

Directores: Gonzalo Herraddn y Esther Gramage
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8) OTRAS ACTIVIDADES

29.09.23. “Opio, opiaceos y opioides”. Conferencia de Apertura del Curso Académico 2023-2024 en la
Universidad San Pablo CEU, impartida por Luis F. Alguacil
https://www.ceuediciones.es/catalogo/libros/medicina/opio-opiaceos-y-opioides-apertura-curso-
academico-2023-2024-universidad-ceu-san-pablo/

03.10.23. “Adicciones y enfermedades neurodegenerativas: Dianas comunes en la busqueda de nuevas
terapias”. Discurso de toma de posesiéon como Académico Correspondiente de la Real Academia
Nacional de Farmacia de Gonzalo Herradén
https://ranf.com/sesion/toma-de-posesion-como-academico-correspondiente-del-ilmo-sr-d-gonzalo-
herradon-gil-gallardo/

18.04.24. “Las adicciones de ayer y hoy: la importancia de los valores en la prevencidn y recuperacion”
Conferencia impartida por Antonio Pifas en la Facultad de Humanidades y CC. de la Comunicacién de
la Universidad San Pablo CEU

18.06.24. “Nuevas adicciones: Las adicciones sin sustancias o comportamentales” Conferencia impartida
por Antonio Pifas en el marco del Aula Sanitas de Excelencia Enfermera.

7.- DATOS DE FINANCIACION PREVISTA DEL INSTITUTO

A. Gastos previstos en el presupuesto para el curso 2024-2025 (indicando concepto y cantidad)

Ayudas monetarias individuales (beca) 2.400
Publicidad y propaganda medios online 2.000
Otras colaboraciones no docentes 2.000
Viajes 2.000
Servicios de catering, cafeteria y consumiciones 2.000
Publicaciones propias, libros 3.500

B. Ingresos previstos para el curso 2024-2025 (indicando concepto, entidad financiadora, y
cantidad)



https://www.ceuediciones.es/catalogo/libros/medicina/opio-opiaceos-y-opioides-apertura-curso-academico-2023-2024-universidad-ceu-san-pablo/
https://www.ceuediciones.es/catalogo/libros/medicina/opio-opiaceos-y-opioides-apertura-curso-academico-2023-2024-universidad-ceu-san-pablo/
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8.- OBJETIVOS DEL INSTITUTO PARA LOS SIGUIENTES CURSOS ACADEMICOS

En este apartado se describiran los objetivos planteados por el Director para los DOS préximos cursos
académicos, tanto en formacion, investigacion, actividades, captacion de recursos etc., para el

conjunto de los miembros del Instituto.

1) Formacién
1.1. Puesta en marcha de cursos propios de posgrado sobre adicciones
1.2. Participacidn en actividades formativas internas y externas relacionadas con las adicciones

2) Investigacion

2.1. Ejecucidn de los proyectos de investigacion activos de acuerdo a los calendarios aprobados

2.2. Publicacidn de articulos y capitulos de libro derivados de los proyectos finalizados o en ejecucién
2.3. Elaboraciéon de nuevos proyectos de investigacion y solicitudes de subvencién

2.4. Organizacion de una jornada anual de investigacidn sobre adicciones

2.5. Participacién en congresos y jornadas de investigacion en adicciones

3) Otras actividades

3.1. Organizacién de talleres y seminarios sobre adicciones

3.2. Participacién en jornadas y actividades de divulgacidn relacionadas con las adicciones
3.3. Edicion de materiales de divulgacion relacionados con las adicciones

3.4. Colaboracion con medios de comunicacién en temas relacionados con las adicciones

Fecha: 10 de Julio de 2024

Firma del Director del Instituto






